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DV対策センター（ディータ）主催オンラインセミナー

発達障害児との関わり方から学ぶ。

笑顔が増える
子育ての秘訣

長男は3歳のときASD（自閉症）と診断。
子育てでの葛藤、失敗からの学びをまと
めた本を出版する。最新作ではユニーク
なキャラクターを登場させ、楽に生きるた
めの意識変換のコツをまとめている。著書
『発達障害の子どもを伸ばす魔法の言葉
かけ』（講談社）は増刷18万部を突破。

同日開催

無料食品配布会

詳細は裏面をご覧ください。

ひとり親世帯・DV等で避難している世帯向け

登壇者

DV・虐待被害者を支援するため、ディー
タを設立。 月60件以上の相談を受け、一
時避難や離婚に向けた準備を助言。居
場所運営や食糧無料配布など、自立を支
える一気通貫の支援を実施し、DV・虐待・
貧困の連鎖を防ぐことを志す。

放課後等デイサービス児童発達支援管
理責任者。16歳でパニック障害を発症。
30歳の時にASDとADHD（注意欠如・多
動症）の診断を受ける。ASDの息子と2
人で暮らしているシングルマザー。著書に
『そらをとびたかったペンギン』（学苑社）。

穂志乃 愛莉
ディータ 代表理事

Shizu さん
ASD発達支援アドバイザー

申 ももこ さん
自閉症スペクトラム支援士

第１部  「ディータがみた子ども支援について」

DV、虐待等の被害を受けたお子さんは、発達障害やPTSD、
不登校などさまざまな課題を抱えています。
ディータの子ども支援からみた現状と課題をお話しします。

第2部  「笑顔が増える子育て」

ベストセラー『発達障害の子どもを伸ばす魔法の言葉がけ』
の著者・Shizuさんより子育てを楽しむコツを教えていただき
ます。発達障害を持つ子どもの心を紐解く絵本『そらをとびた
かったペンギン』の著者・申ももこさんにもお話を伺います。

プログラム

● 無料
● 無料
● 1,000円

（ひとり親世帯及びDV等避難世帯向け）

（上記のうち、食品宅配希望者向け）

（一般向け）

※   いただいたご寄付はDV・虐待被害者向けのシェルター運営に充てさせていただきます。

参加費 （寄付参加制）

右のQRコードより、Peatixからお申込みください。
Peatixのお申込みができない場合は、メールにてご連絡
下さい。

申し込み方法


